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各国の介護人材の外国人割合（％）

国 名 ％

デンマーク １１．０

スウェーデン １３．０

イタリア ７２．０

フランス ５０．０

イギリス ３５．０

国 名 ％

カナダ ２６．１

オーストラリア ２５．０

アメリカ ２３．０

韓 国 ５０．０

台 湾 ＊ ６２．０

＊台湾は家庭介護

出典： 林玲子（２０１６）「東アジア・ASEAN諸国の人口高齢化とケア人材の国際移動」



日本で働く外国人介護人材 （２０１０年国勢調査を基に）

職業小分類 日本人 外国人 総 数 外国人割合

医 師 ２６０，５７０ ２，０６０ ２６２，６３０ ０．８％

看護師（准看含む） １，２０２，１３０ ２，０９０ １，２０４，２２０ ０．２％

介護職員 ９８０，６３０ ５，５２０ ９８６，１５０ ０．６％

訪問介護従事者 ２７３，７８０ １，９１０ ２７５，６９０ ０．７％

看護補助者 １４７，３５０ ８６０ １４８，２１０ ０．６％

出典： 林玲子（２０１６）「東アジア・ASEAN諸国の人口高齢化とケア人材の国際移動」



日本で働く外国人介護士の在留カテゴリー

１、 定住者 （永住、日本人の配偶者等、日系人、家族滞在など）

２、 EPA介護介護（福祉）士 （尼、比、越の三国）

３、 在留資格「介護」 ← 介護福祉士養成校留学

４、 介護技能実習生 → １１月１日施行

５、 留学生の資格外活動 （1週28時間以内のアルバイト）



介護留学生から介護福祉士になる ①
年 度 １３年度 １４年度 １５年度 １６年度 １７年度

養成施設数（課程） ４１２ ４０６ ３７９ ４０１ ３９６

入学定員数（人） １８８６１ １８０４１ １７７６９ １６７０４ １５８９１

入学者数（人） １３０９０ １０３９２ ８８８４ ７７５２ ７２５８

うち外国人留学者数（人） ２１ １７ ９４ ２５７ ５９１

定員充足率（％） ６９．４ ５７．５ ５０．０ ４６．４ ４５．７

留学生の出身国 ： ベトナム ３９人➜１１４人➜３６４人
2015→2016→2017 中 国 ２７人➜ ５３人➜ ７４人

ネパール １５人➜ ３５人➜ ４０人
フィリピン ？人➜ ２８人➜ ３５人

（出典 「シルバー新報」2017.9.8）



介護留学生から介護福祉士になる ②
ケース １、 日本語学校修了者の進路の一つ

ケース ２、 海外から直接留学
⇒ 養成校の受入れ準備は ・・・・・

・ 在留管理、入管法の理解

・ 日本語補習など

・ 適正な選考基準

・ 入学に至る経緯の透明性

・ 奨学金と職業選択の自由度



介護技能実習生 ２０１７年１１月１日施行
１、受入れ施設の拡大 ➜ 老健、特養、グループホーム、病院、、、
２、働く場の多様性 ➜ 介護度が違えば必要な言語活動も違う

３、日本語要件 ➜ 日本語≠非関税障壁、日本だけが働き先ではない

４、滞在年数 ➜ 中途半端な3年間＋２年間・・・定住化の回避

５、「安い」と思ったら大間違い ➜ 対象は看護学校卒業者

日本人と同等給与（最賃ではない）



台湾の外国人介護労働者受入れ事例
年 合 計 インドネシア フィリピン ベトナム

２０１１ １９７，８５４ １４８，０８０ ２３，０１７ ２５，６８８

２０１２ ２０２，６９４ １５７，４０３ ２２，９２１ ２１，４９９

２０１３ ２１０，２１５ １６７，３１５ ２１，５８２ ２０，５７２

２０１４ ２２０，０１１ １７４，５８４ ２４，７８４ １９，９７４

２０１５ ２２４，３５６ １７７，２６５ ２７，６１３ １８，９１９

１９９２年から「外籍看護工」の受け入れが開始された。

給与は約７万円（住居、食事別途）。対象は中卒以上で８０時間の渡航前教育を受ける。

滞在は３年ごとの更新、最長１２年まで（１５年に延ばす方針）。



外国人材は日本のリアルを写す鏡です
『日本の介護は、健康、工夫、共感の３Ｋです』・・ インドネシアＥＰＡ介護士の話

『ホーチミン市の国立総合病院で看護師をしていた時に高齢の患者さんが入院しました。
でも私は老年看護を勉強していません。悩んでいた時にYouTubeで日本の若い人が介護を
する姿を見てその技術に驚き、病院を辞めてＥＰＡの介護コースに参加しました。』

・・ ベトナムＥＰＡ介護士の話

ＥＰＡ介護福祉士候補者になり、一生懸命働き、毎日勉強して国家資格を取りましたが、
仕事も待遇もそれほど変わりませんでした。でも私はお年寄りが好きなので続けます。

・・ フィリピンＥＰＡ介護士の話

私たちは、彼・彼女らを受け入れた者としてこの言葉をどう受け止め、

どのようなテーブルを準備すればいいのでしょうか。



ベトナムの介護
施設が作成した
「高齢者の語り」



「高齢者の語り」から



どうもありがとうございました。

Email：nimonji@ahp-net.org


